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MENUS du 7 octobre au 22 novembre 2024 ?

En raison de différents impératifs ou d’approvisionnements, les menus peuvent étre modifiés.
En vertu du décret n® 2015-447 du 17 avril 2015 relatif a I’information des consommateurs sur les allergénes et les denrées alimentaires non préemballées, nous vous
informons que nos plats sont exempts d’allergénes. Pour les plats préparés dont la composition contient ou indique des substances allergénes majeurs, un tableau est

affiché a la restauration et peut-étre consultable sur demande. En vertu de la loi Egalim du 30 octobre 2018 « Art. L. 230-5-6. » L'expérimentation d'un menu végétarien

hebdomadaire en restauration collective scolaire doit étre mise en place. ¥

Entrée Vu_e\nde L? gumes Laitages Desserts
Poisson Féculents
Lundi 07/10 . . S r _
Serge Concombres BIOEH | Sauté de dinde ¥= fagon Knefles Fromage bio? | Compote biof!
basquaise
. . > N g
Marfj!“OS/lO Bettfsraves .et IS Paleron de boeuf 2/ cuisson Carottes a la Petit filou au Tarte aux
V4 chiches bio%* basse T° paysanne chocolat pommes maison
Jeudi 10/10 Crudités variées et . Courgettes et - .
Ghislain Petit épeautre BIOZH! Fromage blanc 2! Poire locale

dés de fromage

tomates BIO

Vendredi 11/10

Carottes rapéesiz=

Eufs durs béchamel

Gratin de chou-

Fromage portion

Banane bio=*

Firmin fleur/p-de-Terre
Lundi 14/10 Menu AGRILOCAL
urj]ulste Lentilleslocales Purée de P-de-Terre Yaourt I(_)cal aux Buffet de
et crudités local viande HVE " locales fruits pommes locales
Semaine du go(t : Le chocolat
Mardi 15/10 . Poélée de
. R6ti de veau aux . . . .
Pinsa romana - champignons/pois Tomme aux fleurs | Brownies maison
champignons
gourmands
. . -
Jeudi 17/10 Soupe de lentilles Dos d’églefin _@«‘en croute Riz sauvage Fromage portion | Chocolat viennois
Baudoin portiron et aubergines chapelure noix et Panko
Vendredi 18/10 Panais rapé a la . Creme au .
. Plat du jour . Fruit
Luc noisette chocolat maison
Lundi 4/11 Menu Halloween
Charles Velouté de courges Saumon H Carottes vapeur H Livarot Aop Donut halloween
i Fromage blanc i
brTe] .5/11 Scarole aux croutons Choucroute garnie (knack locale) . Pomme cuite au
Sylvie bio%®ocale cassis et chantilly
Jeudi 7/11 X . Fromage portion .
Carine Bar a salades Sots I'y laisse de pouletﬁg Tortis ou Yaourt Raisin blanc
Veg(:;i;i:otillll Coleslaw maison Panier feuilleté végétarien Quinoa a latomate | Petit suisse sucré Poire au sirop
Lundi 11/11 Ferié
Armistice
Mardi 12 Yaourt aux
ardi . o ;
e fan Chou rouge Paélla maison Poulet LR #¥ fruits ClémentineZd
loca
Jeudi 14/11 Paté en croute / oL Brillat savarin
s Brocolis a la carbonara o Compote
Sidoine salad G
Vendredi 15/11 Duo de carottes et Omelett ; Gratin dauphinoi Fruit . Biscuit
melette au fromage ratin dauphinois ruits au siro iscui
Y céleris Bio d P P
e AR Endive au bleu Sauté de veau marengo Poelee de Iegumes Coulommiers Mousse au
Aude g bio chocolat
Mardi 19/11 &) Petit suisse aux
Tanguy Scarole Tartiflette savoyarde (reblochon AOP%Z) frui ts Orange
JetciZiAl Poireaux Spaghettis au pesto Fromage blanc a Pomme locale
~ vinaigrette/ceuf dur Pag P la vanille

Vendredi 22/11

Velouté de butternut
ou crudités

Py

Cceur de merlu MSC@J
Sauce chorizo

Fondue de fenouil /Potatoes Star

Pastéis de nata







