
POUR LA CAF 

• Mon n° d’allocataire 

• Mon code confidentiel à 4 chiffres 

• Mes 3 derniers bulletins de salaire 

• Mon dernier avis d’imposition 
 

POUR L’ASSURANCE MALADIE (AMELI)  

• Mon n° de sécurité sociale (carte vitale) 

• Mon code confidentiel 
 

POUR L’ASSURANCE RETRAITE (CARSAT)  

• Mon n° de sécurité sociale (carte vitale) 

• Une adresse mail et son mot  
de passe 

 

POUR LE POLE EMPLOI  

• Mon numéro d’identifiant 

• Mon mot de passe 

• Un CV papier ou sur clé USB  
si possible 

 

POUR LA MSA 

• Mon n° de sécurité sociale (carte vitale) 

• Une adresse mail et son mot  
de passe 

 
POUR LES IMPOTS 

• Mon n° Fiscale (carte vitale) 

• Une adresse mail et son mot  
de passe 

 

Pense bête différents codes 

Personnel, veiller à les conserver 

@: ……………………………... 

Mot de passe : ……………….... 

CAF 

• N° allocataire : ………............. 

• Mot de passe : ……………….. 

 

Assurance Maladie 

• N° allocataire : ………............. 

• Mot de passe : ……………….. 

 

Assurance Retraite 

• N° allocataire : ………............. 

• Mot de passe : ……………….. 

 

Pôle Emploi 

• N° allocataire : ………............. 

• Mot de passe : ……………….. 

 

MSA 

• N° allocataire : ………............. 

• Mot de passe : ……………….. 

 

Impôts 

• N° fiscal : ………..................... 

• Mot de passe : ……………….. 
 

 

  

Pour que mon déplacement soit efficace  
 

FRESNES EN WOEVRE 

Avec le soutien de 



Accueil / Information 
Aide administrative 

Démarches en lignes 
Accompagnées ou en libre accès 

  
 

 

 

  MATIN APRES-MIDI 

LUNDI 

  
  
  
  

CIDFF 

 
03 29 86 70 41 

1er lundi de chaque mois 
14h00 – 17h00 sur RDV 

MARDI 

 

ADIL 

 
03 83 27 62 72 

Les 2e et 4e mardis de 
chaque mois de 9h à 

12h sur RDV 
  
  
  

Secours Catholique 

 
(Salle Réunion) 

De 14h30 à 16h30 

Assistante sociale 

03 29 73 77 10 

 
(Bureau 2) 

De 14h00 à 17h00 sur RDV 

MERCREDI 

Mission locale 

 
03 29 86 25 26 

8h30 – 12h et 13h – 17h30 sur RDV 

JEUDI 

CMAL 

 
03 29 79 23 10 

Le 3e jeudi de chaque 
mois 

De 10h30 à 12h 

ILCG 

 
03 29 88 81 60 

De 14h à 17h sur rdv 

VENDREDI 

Conseillère 

Economie Sociale 

Familiale 

 
03 29 73 77 10 

De 9h à 12h sur RDV 

ADAPAH 

 
03 29 79 05 84 

Dernier vendredi du mois 
De 13h30 à 17h 

MAISON FRANCE SERVICES 
DE FRESNES EN WOEVRE 

 

Contact 
Julie WIRIOT et Yves ROHRBACHER 

Animateurs / Chargés d’accueil 

03 29 84 23 89 

msap.fresnes@orange.fr  

16, rue des Eparges 

55 160 FRESNES EN WOEVRE 

 

Les horaires d’accueil 
Lundi, Mercredi et Vendredi 

8h30-12h30 et 13h30-17h30 

Mardi 8h30 - 12h30 

Jeudi 13h30 - 17h30 

 

SERVICES / PARTENAIRES 

 

    

 

FAMILLE/ SOCIALE, SANTE, RETRAITE, EMPLOI / FORMATION 

LOGEMENT & ENERGIE, ACCES AU DROIT, SERVICES A LA PERSONNE, 

ADMINISTRATION ET FINANCES 

Les permanences partenaires 
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